
9 月 24 日（水）10:00～12:00 OPEN しました！ 

 

 
寺泊コミュニティ推進協議会 健康・福祉部会 

 

コミセン利用団体の方々、練習の合間に

休憩にいらっしゃいました 

煎りたて挽きたて入れたてコーヒー、 

手作りお菓子と共に 

秋晴れのひと時を過ごしました 

コーヒーの合間に 

アートに挑戦！ 

空き瓶をおしゃれに 

リメイク 

お土産にオリヅル 

ランの小さな鉢植え 

丈夫で 簡単に 

育てられます 


